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Benesserg smart
e SU misura

di Luisa Pjanzola

rituali dell'acquabasati su principi olistici generano
equilibrio mentale e fisies aimentando il benessere
e lenergia vitale. Il potere rigenerativo dell'acqua @
fondamentale: da decenni'i produtiori di apparec-
chiature per il wellness attingono alle eonoscenze del-
la ricerca sulla salute e la bellezza perintegrare nei
propri prodotti i benefici ‘dellidraterapia, abbinati a
quelli di altre pratiche di benessere, al fine di assicu-
rare momenti di cura di sé meditativi e rinvigorenti.

Ma beneksere nonisignifica solo cuira del corpo a ba-

sedi terapie di variowtipo: significa anche armonia,
facilita nell'ottenere, negli'scenari domestici, il clima
desiderato, integrazione di funzioni che rendono piit
rilassante vivere in casa grazie ai ritrovati pitv attuali
della domotica. Perché la casa e sempre pitt smart, an-
che attraverso I'utilizzo dell’intelligenza artificiale, che
siavvicina alle nostre esigenze accompagnandoci con
discrezione nei vari momenti del vivere quotidiano. 4
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La zona sauna, rivestita interamente in legno,
ha doghe che disegnano un profilo curvilineo da
pavimento a soffitto

L'area hammam & un angolo intimo completo
di doccia e panca

B Programma sauna, doccia
e hammam

WELLBEING DESIGN
Sinuoso ed ergonomico, il sistema doccia,
sauna e hammam Mirage firmato da Marc
Sadler per Treesse mutua linguaggi e rituali
dai bagni di calore finlandese fondendoli

in un progetta sofisticata che assicura
ur'espetienza d benessere inedita, con le
tre funzioni wellness che si concentrano

in una sola cabina. Sintesi perfetta tra
tradizione finlandese e design made in ltaly
e ideale per case, hotel, spa, il sisterna
permette un'elevata livertd d'installazione:
& infatti collocabile ad angolo, in nicchia

o acentro stanza, La zona sauna, rivestita
interamente in legno, & caratterizzata da
doghe che disegnana un profile curvilineo da
pavimento a soffitto. L'area hammam & un
angolo intimo completo di doceia e panca.

Il sistema Mirage, attrezzato per
sauna, hammam e doccia, misura
350x210 em
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